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“IL DECORO NEL VESTIRSI IN CHIESA: NON UNA
FORMALITA, MA UN SEGNO DI AMORE”

In un tempo in cui la liberta individuale viene giustamente valorizzata,
puo sembrare fuori luogo parlare di come vestirsi per andare a Messa.
Eppure, questa domanda - “Come mi presento davanti a
Dio?” — non riguarda solo I’abito esteriore, ma tocca qualcosa di piu
profondo: il nostro atteggiamento interiore, il rispetto, la
consapevolezza, la partecipazione vera alla celebrazione eucaristica. Il
corpo parla. E anche I’abito € un linguaggio. Il modo in cui ci vestiamo
comunica. Sempre. Comunica rispetto, attenzione, cura. Quando ci
prepariamo per un’occasione importante — un colloquio, un
matrimonio, una cena significativa — scegliamo con attenzione come
presentarci. Perché? Perché vogliamo mostrare che ci teniamo. La
Santa Messa non € un appuntamento qualsiasi: € I'incontro con il
Signore Risorto, € il memoriale della Sua Pasqua, € il momento piu
alto della vita cristiana. Come potremmo viverlo con superficialita,
anche nel modo in cui ci presentiamo fisicamente? Non si tratta di
eleganza, ma di decoro. Vestirsi “bene” per la Messa non significa
essere eleganti, alla moda, o sfoggiare abiti costosi. Significa scegliere
un abbigliamento sobrio, dignitoso, rispettoso del luogo sacro e di chi
ci sta accanto. Cio che conta non € il prezzo di cio che indossiamo, ma
la discrezione e 'armonia con il contesto liturgico. Il decoro € una
forma concreta di rispetto per la casa di Dio e per la comunita che si
riunisce. E un modo per dire: “Sono consapevole di dove sono e di Chi
sto incontrando.” L’abito aiuta la mente e il cuore a entrare nel
Mistero. Anche il corpo prega. Anche il corpo partecipa. E ’abito puo
aiutare a vivere meglio il raccoglimento, il senso del sacro, la bellezza
del momento liturgico. Se ci vestiamo con cura, ci predisponiamo
meglio all'incontro con Dio, ci ricordiamo che stiamo entrando in uno
spazio sacro, diverso dal quotidiano.

Un abbigliamento troppo trascurato o eccessivamente provocante
rischia di distrarre, noi e gli altri, da cio che ¢ davvero importante:



Cristo presente nell’Eucaristia. Un gesto educativo per adulti, giovani
e bambini. Quando un adulto o un genitore si veste con decoro per la
Messa, educa anche con I’esempio. I bambini osservano, imparano dai
gesti concreti. Non € moralismo, € testimonianza. In un’epoca in cui
“tutto € permesso”, riscoprire il senso del limite e del pudore € un atto
controcorrente ma necessario. Non per vergognarsi del corpo, ma per
custodirne la dignita. “Date a Dio cio che ¢ di Dio.” (Mc 12,17) Dio
guarda il cuore, € vero. Ma non dimentichiamo che il cuore si
manifesta anche nelle scelte esteriori. Offrire il meglio di sé, anche
attraverso un abbigliamento decoroso, € un piccolo ma significativo
atto di amore.

Mi raccomando, lo diciamo per chi € sempre un po’ troppo
suscettibile: non & imposizione, non ¢& giudizio. E una proposta per
vivere con pienezza e consapevolezza I'incontro domenicale con il
Signore, nel corpo e nello spirito.

Grazie a tutti!

v Orari delle messe estive

Per tutta I’estate, nei mesi di luglio ed agosto, le messe feriali
e prefestive in Chiesa Madre continueranno ad essere celebrate alle
ore 18.30. Messa domenicale ore 10.00 e 18.30.

Presso il Santuario di Marina Serra, a partire da mercoledi
1° luglio, nei giorni feriali, compreso il giorno prefestivo del sabato,
sara celebrata la messa alle ore 19.00. La messa festiva domenicale
sara celebrata alle ore 20.00 fino al 15 agosto. Dal 16 al 31 agosto ¢
anticipata alle ore 19.30.

v"Campo scuola estivo
Dal 13 al 16 luglio: campo scuola al Santuario Madonna del Pollino

v'Campo estivo scout
Dal 5 al 12 luglio: campo estivo — Longobucco (CS)



Appuntamenti

(Dal 5 al 19 luglio 2026)

Domenica 5 luglio

XIV Domenica del Tempo Ordinario
S. Antonio M. Zaccaria

Hai nascosto queste cose ai sapienti

07.30: S. Messa — Chiesa S. Lucia
08.30: S. Messa - Chiesa S. Angelo
10.00: S. Messa — Chiesa Madre
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
20.00: S. Messa sul sagrato di
Marina Serra

Lunedi 6 luglio

XIV Settimana del Tempo Ordinario

S. Maria Goretti verg. e m.

La condurro nel deserto e parlero al
suo cuore

08.30 — 12.30: GREST —
“campetti” via Mad. di Loreto
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Martedi 7 luglio

XIV Settimana del Tempo Ordinario
S. Claudio

Pregate il Signore della messe

08.30 — 12.30: GREST —
“campetti” via Mad. di Loreto
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Mercoledi 8 luglio

XIV Settimana del Tempo Ordinario
S. Adriano III Papa

Il regno dei cieli é vicino

08.30 — 12.30: GREST -
“campetti” via Mad. di Loreto
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

20.00: Compieta — Chiesa
Madre

Giovedi 9 luglio

XIV Settimana del Tempo Ordinario

S. Veronica Giuliani — S. Armando
Quando Israele era fanciullo, io ho
amato

08.30 — 12.30: GREST —
“campetti” via Mad. di Loreto
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Venerdi 10 luglio

XIV Settimana del Tempo Ordinario
S. Amabile
Io li guariro della loro infedelta

08.30 — 12.30: GREST —
“campetti” via Mad. di Loreto
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra




Sabato 11 luglio

XIV Settimana del Tempo Ordinario

S. Benedetto abate

Abbiamo lasciato tutto e ti abbiamo
seguito

07.30: S. Messa — Chiesa Madre
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Domenica 12 luglio

XV Domenica del Tempo Ordinario
Ss. Ermagora v. e Fortunato diac.
Il seminatore usci a seminare

07.30: S. Messa — Chiesa S. Lucia
08.30: S. Messa - Chiesa S. Angelo
10.00: S. Messa — Chiesa Madre
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
20.00: S. Messa sul sagrato di
Marina Serra

Lunedi 13 luglio

XV Settimana del Tempo Ordinario
S. Enrico imp. — S. Clelia B.
Soccorrete Uoppresso

18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Martedi 14 luglio

XV Settimana del Tempo Ordinario
S. Camillo de Lellis

Fa attenzione e sta tranquillo

18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Mercoledi 15 luglio

XV Settimana del Tempo Ordinario
S. Bonaventura

Nessuno conosce il Padre se
Figlio

non il

18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

20.00: Compieta — Chiesa
Madre

Ho udito la tua preghiera

Giovedi 16 luglio 18.30: S. Messa — Chiesa Madre
XV Settimana del Tempo Ordinario 19.00: S. Messa - Santuario Marina
Madonna del Carmine Serra

Il sentiero del giusto é diritto

Venerdi 17 luglio 18.30: S. Messa — Chiesa Madre
XV Settimana del Tempo Ordinario 19.00: S. Messa - Santuario Marina
S. Alessio Serra

Sabato 18 luglio

XV Settimana del Tempo Ordinario
S. Federico

Ecco il mio servo

07.30: S. Messa — Chiesa Madre

18.30: S. Messa — Chiesa Madre
19.00: S. Messa - Santuario Marina
Serra

Domenica 19 luglio

XVI Domenica del Tempo Ordinario
S. Arsenio
Chi semina e il Figlio dell’'uomo

07.30: S. Messa — Chiesa S. Lucia
08.30: S. Messa - Chiesa S. Angelo
10.00: S. Messa — Chiesa Madre
18.30: S. Messa — Chiesa Madre
20.00: S. Messa sul sagrato di
Marina Serra




